Jidelnicek

od 30.11.2015 do04.12.2015
Pondéli 30.11.2015

Presnidav. jablko, sirup, chléb s rybi pomazankou, okurek, ¢aj s mlékem (a: 01,04,07)
Polévka masovy krém (a: 09)

Obéd grenadyrsky pochod, salat z kysaného zeli, dzus (a: 01)

Svacina jablkovy dezert, oplatek, ovocny €aj (a: 01,03,07)

Utery 1.12.2015

Presnidav. hruska, mineralka, grahamovy rohlik s pomazankou z nivy, paprika, kakao (a: 01,07)
Polévka polévka vioCkova (a: 09)

Obéd zbojnicka kotleta, brambory, salat z Cervené fepy, citronada (a: 01)

Svacina kuskus se zeleninou, lipovy Caj

Streda 2.12.2015

Presnidav. jablko, dzus, chléb s pomazankou z bramborové pény, okurek, bila kava (a: 01,03,07)
Polévka polévka mrkvova s téstovinou (a: 01,09)

Obéd klopsy, rajska omacka, knedlik, sirup (a: 01,03)

Svacina rohlik s medovym maslem, matovy ¢aj (a: 01,07)

Ctvrtek 3.12.2015

Presnidav. hruska, sirup, chléb Zitny s tvarohovou pomazankou, paprika, malcao (a: 01,07)
Polévka polévka z cizrny (a: 01)

Obéd zapecCené brambory s kufecim masem a zeleninou, okurek, mineralka (a: 03,09,12)
Svacéina slunec€nicovy chléb se Spenatovou pomazankou, rajce, Sipkovy ¢aj (a: 01,03)
Patek 4.12.2015

Presnidav. jablko, mineralka, bulka s Eesnekovou pomazankou, okurek, bila kava (a: 01,07,12)
Polévka polévka pérkova (a: 09)

Obéd bramborovy gulas, chléb, dzus (a: 01)

Svacina musli s jogurtem, citronovy €aj (a: 01)

Jidla obsahuiji alergeny, jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidelnicku.

Zmeéna jidelniCku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy Caje, voda se sirupem &i citronem,
fedéné dzusy, vitaminoveé napoje, mineralky.
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