Jidelnicek

od 12.12.2016 do 16.12.2016

Pondéli 12.12.2016

Presnidav. jablko, dzus, chléb zitny s tunakovou pomazankou, okurek, ¢agj :
01a,04,07)

Polévka polévka guladova (a: 01a)

Obéd nudlovy nakyp, mineralka (a: 01a,03,07)

Svacina rohlik s masovou pomazankou, kedluben, Sipkovy ¢aj (a: 01

Utery 13.12.2016

Presnidav. hruska, mineralka, grahamovy rohlik s tvariZzkovou pomazanko akao (a:
01a,07) e

Polévka polévka pérkova (a: 09) | ==

Obéd pfirodni kufeci fizek, ryze, dzus limonie (a: 01a)

Svacina Cokoladovy krém Cernous$ek, lipovy €aj (a: 07) £

Stfeda 14.12.2016 p—

Presnidav. jablko, sirup, chléb parlament s ofechovou pomazankou, okurek, bila kava (a:
01a,01b,07,08b)

Polévka polévka zeleninova s kapanim (a: 01a,03,09) :

Obéd pecCené maso, dusena mrkev s hraSkem, brambory, citronada (

Svacina slunecnicovy chléb s celerovou pomazankou, ovoce, matovy C€aj ,016,07,

Ctvrtek 15.12.2016

Presnidav. hruska, dzus, grahamovy rohlik s drozdovou pomazankou, papri 3, ka ramelové mleko
(a: 01a,03,07) " - . :

Polévka polévka rybi (a: 04,09) e r—

Obéd kotleta na zelening, téstoviny, mineralka (a: 01a,09)

Svacina loupacek, ovocné mléko (a: 01a,07)

Patek 16.12.2016 —

T

Presnidav. jablko, mineralka, bulka s tvarohovou pomazankou, okurek, bik 011{35‘7)

Polévka polévka fazolova (a: 01a)

Obéd kufeci jatra na cibulce, ryze, sirup (a: 01a)

Svacdina mlsani malych jeze€kud, ovocny &aj (a: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny rezim- rizné druhy ¢€aje, voda se sirupem ¢i citréonem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka...............ccccccoeiiiiiiiiiii e

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNI...........cooiiiiiiieiieee et

V(s

vefejnd informaéni sluiba




