Jidelnicek

od 11.12.2017 do 15.12.2017

Pondéli 11.12.2017

Presnidav. jablko, mineralka, chléb zrnity s pomazankou ze strouhaného syra, paprika, bila kava
(a: 01a,01b,07)

Polévka polévka z vajeéné jiSky (a: 01a,03,09)

Obéd gratin z rybiho filé, brambory, sirup (a: 01a,04)

Svacina rohlik s avokadovou pomazankou, rajCe, matovy ¢aj (a: 01a,07)

Utery 12.12.2017

Presnidav. hruska, dzus, sedlacky rohlik s vajeCnou pomazankou, okurek, kakao (a:
01a,01b,03,07)

Polévka polévka dribkova s jatrovym kapanim (a: 01a,03,09)

Obéd zeleninové rizoto, okurek, mineralka (a: 09)

Svacina slunec€nicovy chléb se séjovou pomazankou, ovoce. lipovy €aj (a: 01a,01b,06,07)

Stireda 13.12.2017

Presnidav. jablko, sirup, Skvarkovy chléb s vla§skou pomazankou, paprika, kakao (a:
01a,01b,03,07)

Polévka polévka rajska s ryzi (a: 01a)

Obéd znojemska kotleta, téstovina, citronada (a: 01a)

Svacina mrkvovy salat, rohlik, Sipkovy €aj (a: 01a)

Ctvrtek 14.12.2017

Presnidav. hruska, mineralka, grahamovy rohlik s rybi pomazankou, okurek, karamelové mléko
(a: 01a,04,07)

Polévka polévka hrstkova (a: 01a)

Obéd peCené kufe, bramborova kase, dzus (a: 07)

Svacdina misani malych jeze€kd, hefmankovy €aj (a: 07)

Patek 15.12.2017

Presnidav. jablko, dZus, cerealni kostka s pomazankou z bramborové pény, paprika, ¢aj s mlékem
(a: 01a,01b,03,07)

Polévka polévka bramborova (a: 01a,09)

Obéd téstoviny s masem, syrem a zeleninou, salat z ¢ervené fepy, sirup (a: 01a,07)

Svacina krupice, citrénovy ¢aj (a: 01a,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den dodrzovan pitny reZzim- voda, rizné druhy ¢aje, voda se sirupem ¢i citronem,
fedéné dzusy, vitaminové napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............cccooooiiiiiii

Schvalila: Pecinova LenKa- PrOVOZNi..........ccciiiiiciiiiiiiiie ettt e e e e
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