Jidelnicek

od 11.11.2019 do 15.11.2019

Pondéli 11.11.2019
A
Presnidav. mrkev, sirup, chléb slezsky s rybi pomazankou, okurek, Caj sfm#@? ekem (a: /\
01a,04,06,07) — j
Polévka polévka ryzova (a: 09)
Obéd kufe na zeleniné, brambory, mineralka (a: 01a,09) —
Svacina pernikové fezy, lipovy €aj (a: 01a,03,07) ;
Utery 12.11.2019 >
Presnidav. jablko, mineralka, vitarohlik s pomazankou z nivy, papriké, kakat
Polévka polévka ¢oCkova (a: 01a)
Obéd cikanska pecCené, ryze, mineralka (a: 01a)
Svacina téstoviny Zelvy ninji, citronovy ¢aj (a: 01a,03,07)
Streda 13.11.2019 & "y
Presnidav. mrkev, dzus, chléb podhoral s maslem, vafené vejce, okurek, vanilkeve ,'s{'"‘(.i
& "..‘.~' i
01a,03,06,07) O HE \Ne.) ‘
Polévka vyvar s téstovinou (a: 01a,09) J g”
Obéd pecené maso, duSena kapusta, brambory, citronada (a: 01a) 2
Svacina celozrnna bageta s celerovou pomazankou, ovoce, matovy Caj ,07,09){ Z

Ctvrtek 14.11.2019

Presnidav.

Polévka
Obéd
Svacina

Patek 15.11.2019

Presnidav.

jablko, sirup, grahamovy rohlik s ofechovou pomazanko
01a,06,07,08b)

polévka koprova (a: 01a,07) J|
zapecené téstoviny s masem, syrem a zeleninou, ¢ervehatepa, dzus (a: 01z, A
bananovy salat, oplatek, medunkovy €aj (a: 01a,07) @ﬁf

01a,06,07) @
Polévka polévka dyriova (a: 01a,07) CC‘ \
Obéd kotleta na Zampidnech, ryZze, mineralka (a: 01a) g &)
Svacina razenka s mrkvovou pomazankou, zelenina, ¢aj Cerny rybiz m,oa,
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. @j . A\

- C 25

Zména jidelnic¢ku vyhrazena. \ ,—-//
Po cely den dodrzovan pitny rezim- voda, r(zné druhy ¢aje, voda se sirupem &i citronem, ‘?C

fedéné dZusy, vitaminové napoje, mineralky.
Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kuchaika..............cccooooiiii e

Schvalila: Pecinova Lenka- ProVOZN.........coiuiiiiiiiiiiei et

vefejna informacdni sluzba



