Jidelnicek

od 28.11.2022 do 02.12.2022

Pondéli 28.11.2022

Presnidav. mrkev, sirup, chléb podhoral s rybi pomazankou, bila kava (a: 01a,04,06,

Polévka vyvar s jatrovym kapanim (a: 01a,03,06,09)

Obéd hrasek na smetané, brambory, vejce, mineralka (a: 01a,03,07)

Svacina topinka se syrovou pomazankou, raj¢e, matovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Utery 29.11.2022

Presnidav. jablko, mineralka, grahamovy rohlik s pomazankou z lu€iny, bananové miéko (a:
01a,06,07)

Polévka polévka zelna (a: 01a,07)

Obéd rizoto sypané syrem, okurek, dzus (a: 07,09)

Svacina jablkovy dezert, oplatek, lipovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Streda 30.11.2022

Presnidav. mrkev, dzus, chléb pradéd s pomazankou z bramborové pény, bikava (a:
01a,03,07,10)

Polévka polévka vloCkova (a: 01a,09)

Obéd masoveé kuli¢ky, rajska omacka, knedlik, sirup (a: 01a,03,07)

Svacina celozrnna bageta s pérkovou pomazankou, ovoce, citronovy ¢aj (a: 01a,06,07)

Ctvrtek 1.12.2022

Presnidav. jablko, sirup, kaiserka se zeleninovou pomazankou, kakao (a: 01a,06,07,09)

Polévka polévka z vajeéné jiSky (a: 01a,03,09)

Obéd treska na masle, brambory, raj¢atovy salat, citronada (a: 04,07)

Svacina presnidavka s piskoty, ¢aj ¢erny rybiz (a: 01a,03,06)

Patek 2.12.2022

Presnidav. mrkev, mineralka, veka s perstackou pomazankou, caro (a: 01a,06,07)

Polévka polévka zeleninova s kuskusem (a: 09)

Obéd bramborovy gulas, chléb, sirup (a: 01a,06)

Svacina mlsani malych jezec¢ku, ¢aj s medem (a: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Zména jidelnic¢ku vyhrazena.

Po cely den je dodrzovan pitny rezim-voda, ¢aje, voda se sirupem a citronem, fedéné dzusy, vitaminové
napoje, mineralky.

Vypracovala: Schildnerova Pavlina- kucharka

Schvalia: Pecinova Lenka- provozni

V(s

vefejna informaéni siugba



