od 12.01.2026 do 1Jl,de I n rée k

Pondéli 12.1.2026

presnidav.
polévka
obéd

svacina

tuidkova pomazanka, slunecnicova zrnénka,zelenina, caro
obsahuje alergeny: 01a,04,06,07

kufeci vyvar s téstovinou
obsahuje alergeny: 01a,03,09

hrachova kase, chléb, okurek, dZus
obsahuje alergeny: 01a,06

jable¢ny struadl, ovoce, mlicko
obsahuje alergeny: 01a,03,07

Utery 13.1.2026

presnidav.
polévka
obéd

svacina

pomazanka ze syra zZervé, sezamova pletynka, zelenina, bananové mléko
obsahuje alergeny: 01a,06,07

rybi polévka

obsahuje alergeny: 01a,04,09

zahoracky zavitek, ryze s kukufici, mineralka

obsahuje alergeny: 0la

krém &ernousek, lupinky, matovy &aj

obsahuje alergeny: 06,07

Stireda 14.1.2026

presnidav. tvarohova rozhuda, séjovy rohlik, ovoce, bikava
obsahuje alergeny: 01a,06,07

polévka polévka Cesnekova
obsahuje alergeny: 03

obéd krati smés na zelening, bezglutamatové nudle, sirup
obsahuje alergeny: 01a,03,09

svacina zitny chléb s maslem, raj¢atko, ovocny Caj
obsahuje alergeny: 01b,06,07

Ctvrtek 15.1.2026

presnidav. vaji¢kova pomazanka, rohlik, zelenina, vanilkové mléko
obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

polévka polévka lusténinova
obsahuje alergeny: 0la

obéd masove kuliCky, rajska omacka, houskovy knedlik ze Spaldové mouky, citronada
obsahuje alergeny: 01e,03,07

svacina ovocny dezert, vanikova trubicka, ¢aj matovy s medem

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07

Patek 16.1.2026

pfesnidav.  masova pomazanka, chléb podmaslovy, zelenina, granko
obsahuje alergeny: 01a,06,07
polévka polévka vioCkova
obsahuje alergeny: 01a,09
obéd zapeceny kvétak s brokolici, bramborem a syrem, salat z Cervené
obsahuje alergeny: 03,07
svacina pomazankové maslo s pazitkou, kaiserka tmava, ovoce, jahodo
obsahuje alergeny: 01a,06,07
Seznam alergenl: 01a Obiloviny - pSenice 04
01b  Obiloviny - Zito 06
01e Obiloviny - Spalda 07
03 Vejce 09

Zména jji zena.
Po cely j éﬁgitny rezim- voda, €aj, voda se sirupem ¢i citronem, fedéné dzusy, mineralky.
Vypracovala: ¢iCova

Schvalila: Lenka Pecinova




