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Pondělí 2.2.2026

česneková pomazánka, grahamový rohlík, zelenina, malcaopřesnídáv.

obsahuje alergeny: 01,06,07
cizrnový krém s krutonypolévka

obsahuje alergeny: 01a,07
pangasius na másle, baby karotka, mačkaný brambor, džus tropikooběd

obsahuje alergeny: 04,07
šlehaný tvaroh s banánem, ovocný čajsvačina

obsahuje alergeny: 07

Úterý 3.2.2026

zeleninová pomazánka, pletýnka sezamová, zelenina, kakaopřesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,06,07,09
polévka gulášovápolévka

obsahuje alergeny: 01a
rýžový nákyp s broskvemi, mlékooběd

obsahuje alergeny: 03,07
mrkvová pomazánka, lámankový chléb, ovoce, mátový čajsvačina

obsahuje alergeny: 01a,06,07

Středa 4.2.2026

vajíčková pomazánka, slunečnicový rohlík, zelenina, grankopřesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,03,06,07
masový vývar s kapáním ze špaldové moukypolévka

obsahuje alergeny: 01e,03,09
pečené vepřové maso, dušený špenát, bramborový knedlík s chia semínky, sirupoběd

obsahuje alergeny: 01a,03,07
domácí jogurt s ovocem, kukuřičná trubička, čaj s medemsvačina

obsahuje alergeny: 01a,06,07

Čtvrtek 5.2.2026

pažitkové máslo, rohlík, ředkvička, vanilkové mlékopřesnídáv.

obsahuje alergeny: 01a,06,07
polévka květáková s bramborempolévka

obsahuje alergeny: 01a,07
kuřecí nudličky v sýrové omáčce, těstovina, citronádaoběd

obsahuje alergeny: 01a,03,07
pomazánka z červené čočky, bageta, ovoce, mátový čajsvačina

obsahuje alergeny: 01a,06,07

Pátek 6.2.2026

sardinková pomazánka, žitný chléb, zelenina, teplé mlékopřesnídáv.

obsahuje alergeny: 01b,04,06,07
polévka krupicová s vejcempolévka

obsahuje alergeny: 01a,03,09
bramborový guláš, chléb, jahodový džusoběd

obsahuje alergeny: 01a,06
medové máslo, rohlík, ovoce, ovocný čajsvačina

obsahuje alergeny: 01a,06,07
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
06 
07 
09

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Změna jídelníčku vyhrazena.
Po celý den je dodržován pitný režim- voda, čaj, voda se sirupem či citrónem, ředěné džusy, minerálky.
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